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COURSE NATURE

Cette course a pied est organisée par le Freyming-Merlebach Athietic-Club
et emprunte un parcours naturel et transfrontalier de la forét du Warndt.
Une course réservée aux enfants est organisée en paralléle.

Courée des enfa}wts: Départ a 9h - Inscriptions a partir de 8h15 a |
Uécole maternelle Elie Reumaux — 3€ par enfant — Pas de pré inscription. [

10 KM : Départ a 10 h - Pré-inscription par courrier postal accompagné
du chéque de réglement et adressé, avant le mardi 17 novembre, & :
Mme Solange WACK, Secrétaire du FMAC

4, impasse des Chardonnerets
57800 FREYMING-MERLEBACH

Pré-inscription : 5€ par personne.

Un T-shirt sera offert aux 350 premiers pré inscrits aux 10 KM.
Inscription sur place, le jour méme, de 8h15 a 9h45 : 7€ par personne,
| @ I'ecole Elie Reumaux, rue du Wiselstein, FREYMING-MERLEBACH. \
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10 KM : Course des enfants

Prénom (Vorname) : Ecrire lisiblement SVP
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NOM (Nachname):
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Adresse :
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Code Postal (Postieitzahl):
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VILLE (Stadt):

N° de licence FFA (Lizenz-Nummer) :
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Club (Leichtathletik Verein):
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Sexe . Date de naissance (Geburtsdatum): N° dossard :
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L'épreuve des 10 KM est réservée aux licenciés et non licenciés nés en 1993 et

avant. Une licence F.F.A. ou une photocopie du certificat médical de non
contre indication de la pratique de la course a pied en compétition datant de
moins d'un an est indispensable a toute inscription.
Un T-shirt sera offert aux 350 premiers pré inscrits aux 10 KM.

La course des enfants est ouverte a tous les participants nés en 1994 et apres.

Cette manifestation a lieu dans le cadre du TELETHON 2009 et le
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bénéfices seront intégralement reversés a I'Association Francaise
s Myopathies.




